[IPOTPAM
ObYKE IIVTAHUHAPCKHX

BOJAUYA



Ha ocnoBy npujemiora 36opa Boanua [Tnanmnapckor caBe3a Penmybnuke Cprcke onpskanor 25.02.2012.
rogune y [Ipujenopy, a Ha ocHoBy Cratyra [lnanunapckor caesa Pemybnuke Cprcke, unan 42, cras 4.
Ynpasuu on6op Ha cjenHuiy oapxkanoj 15.12.2018. rogune y [Tanama, toHOCH :

[TPOI'PAM
OBYKE INTAHMHAPCKHMX BOANYA

OBYKA 3A IINTAHUHAPCKE BOJINYE

OOyka 3a TUIaHMHApCKE BOAMYE CACTOJH C€ M3 TPHU Jella YMjUM YCHEIIHUM 3aBpIIABAEM CE CTHUY
cienehe kareropwuje:

a) MIaHWHAPCKH BOAWY 3. KaTeropHje - BOAUY OCIMOCOOJHEH 3a BOhEeHmE Tpyla y JETHHM yCIOBHMA IO
IJTaHuHAaMa BUCOKUM 110 3600 MHB

0) TUTaHMHAPCKU BOAMY 2. KaTETrOpHje - BOAUY OCIOCOOJbEH 3a BOleme rpyra y 3UMCKUM yCIOBUMA TI0
IUIaHMHAaMa BUCOKUM 10 4600 MHB

) MJIaHUHAPCKH Boaud 1. kaTeropuje - BOAMY OCHOCOOJbEH 3a Boheme Ipyra Ha BEIMKUM HaJIMOPCKUM
BHCUHAMa, TPOIICKUM PETrHjaMa, JICTHUIIIMA U JIABUHO3HUM TepEeHHMa

OBYKA 3A BOAUYE 3. KATETOPUJE
(MJIAaHMHAPCKH BOAMY Y JbeTHHM YCJI0BHMA)

1. OCHOBHMU IIOJALIN O ITPOI'PAMY

OcHOBHHU IMJb IPOrpaMa

[Iporpam oBe 00yke je OCHOBHH Iporpam 3a oOyKy mo0poBosbHO - amarepckux Bojguya [ICPC. Boauu
3.kareropuje je ocrnocoOsbeH 3a Boheme Irpymna y JIETHUM yCIOBHMA IO IUIaHMHaMa BUCOokoM 110 3600
MHB.

HacraBak oBe 00yke ce MOKe caryieZlaTd Ha 1Ba HAYMHA:

- moxahameM ceMHHapa KOju Cy HaMeHheHHM OOHaBJbamky MOCTOjehuX 3Hama M yuelhy HOBUHA y OKBUPY 3.
Kareropuje

- moxahameM 00yKe 3a BUIIIE KaTEropHje

Tpajame o0yke

[Iporpam 00yke ce cactoju u3 25 yacoBa TEOpUjCKUX TpeAaBama U /2 4daca U 30 MUHyTa NMPAKTHYHOT
pana.

Hcnutae ob6aBe3e 00yxBarajy:

- IMCaHe U YCMEHE UCIIUTE

- IPaKTHYHH UCIUT

HcnutHe obaBese ce oprkaBajy HAKOH 3aBpILIETKa 00yKe.

IToBe3aHoCT ca APYrUM KypceBHMA

[Iporpam o0yke 3a Boguya 3. KaTeropvje jeé OCHOBHHU MPOrpaM, Ha KOjU C€ MpOorpaMu OOyKe 3a BHIIIC
kareropuje Hanorpalyjy. [loxahame oOyke 3a 1. kareropujy je yclOBJbEHO CTUIAEHEM 3Bama BOJIUYA 2.
KaTeropuje.



Haunn yk/bydema y Mel)yHapoaHo ajesioBame

Ha 3axtjeB Bommuke cmyx6e I[ICPC, Ilnanmnapcka kommcuja YMAA je mocraBuia melhyHapomaHe
cragiapae 3a oOyky Boamua mox umenom: "Model training standards for voluntary leaders and
instructors" u ,,UIAA Standards for Voluntary Leaders and Instructors®. Boaguuka ciyx6a IICPC je
nmporpam oBe oO0yke M mporpame o0yka BUIIMX KaTeropHja ycKiaauia ca Mel)yHapoaHuM HopMaMma.

CacraB/pbaun mporpama u u3pohauu nporpama

[Iporpam mikomne, TepMHH, MjeCTO WM HHCTpyKTOpe je mpemnaxe Bomumuka cmyxba [ICPC, a ycBaja

VYnpasuu oabop casesa.

[IpenaBaue 3a TEpPHjCKH /1€0, MHCTPYKTOpPE M ACHCTEHTE MHCTPYKTOpa 3a MPAaKTHUYHH JUO KypceBa U
ceMuHapa 1o crenujarnoctuMa pacrnopehyje Boanuka ciyx6a IICPC. Ox nzabpaHux MHCTPYKTOpa ce
Oupa u pykoBoauol] ooyke. UnaHoBe ucnuTHe KOMUCH]e, Takole, umenyje Boauuka ciyxx6a [ICPC.

2. IIJIAH OBYKE

HACTABHMU IUIAH

JBETHHA OBYKA
Pennn. Teopuja IIpakca
bp. Hazus npenmera/reme (1) (1)
A. Onpema 3,00 9,00
A.l. Omnpema 0,30
A2. HcnpaBHO nakoBame paHIa 0,30
A3. ITnanuHapcka numnena 0,30
AA4. TexHuuKa orpeMa 0,30 5,00
A.S. Ykan v YBOPOBHU 1,00 4,00
b. Ilo3HaBame IJIAHWHA 2,00
b.1. I'eorpaduja u reosioruja niIaHuHa 0,30
B.2. 3amTrta MPUPOIC MIAHWHA 0,30
b.3. [T1aHMHCKU MACHBHU Y CBHjETY 0,30
b.4. [InannHapcKu 00jeKTH 0,30
1. Boanuka geJJaTHOCT 4,40 37,00
1I.1. Paspana miaHa akmuje 2,00
11.2. Opranu3anyja aKiyje 1 KOHTpoJia rpyre 0,40
I1.3. ApanTanyja nporpama 3a pasJimumuTe rpyne 0,30
11.4. Kperame 1 TexHUKa Boljema 0,30 27,00
11.5. Ynorpeba TEXHUYKHX CpeICTaBa 4,00
11.6. brBakoBame 1 IOTOPOBAHE 1,00 6,00
. IMonyuaBame - METOAMYKO NMPEHOLICHE 3HAKA 1
E. AHaTOMHja H (pusHoIOrNja 2,30
E.l. CIopTCKO MEIHITMHCKH MIPETJIE - METOI0JIOTHja U IPETopyKe 0,15
E.2. Tpenusr u GuU3NIKa MPUIIPEMa 0,30
E.3. Hcxpana 1,00
E.4. YTHuaj IaHuHe ¥ HaIMOPCKE BUCHHE Ha YOBjEKa U IPyIy 0,15
E.5. AHaTOMOja JbY/ICKOT THjea/opraHu3Ma 0,30
. OpujenTanyja 1 HABUranuja 13,00
OD.1. Kapte, nerenzie, 3HakoBH U CHMOOJIH
D.2. Kommnac, Oycouna, BucuHOM]jEp 13,00
d.3. I'TIC u carennuTCcKa HABHTAIH]a
I. MeteopoJioruja 1,00




X. be30jennocT M cnacaBame y IVIAHUHA 1,30 5,00
X.1. OnacHOCTH y MJIaHUHU 0,30
X.2. W3pasa MMIIPOBHU30BAaHUX TPAHCIIOPTHHUX CPEICTABA 4,00
X.3. I'CC u cnacaBame y INIaHUHU 0,30
X.4. CpelicTBa paiuo Be3e U TEICKOMYHUKAIH]e 0,30 1,00
H. IIpBa momoh 0,30 2,00
J. IIpaBHa nuTama 2,30
J.1. Opranmzauyja [ICPC, Cnyx6e Bonnua 1 YUAA 0,30
J.2. [TpaBuiiHKK 0 6€30jeIHOCTH 1 MPaBHJIa MIOHAIIAKA HA aKIUjU 0,30
[To3naBame n pyHKIIMOHNCAaKA TpaBa y Pemryonmmum Cprickoj i
J.3. BaH Ibe. 0,30
J4. Ocurypame 0,30
J.5. Hcropuja Bouuke city»x0e KOJl HaC U Y CBHjETy 0,30
K. Hcenurn 6,00 4,00
K.1. TecT — nuCMEeHHU UCIIUT 2,00
K.2. YcMeHu ucur 4,00
K.3. TIpakTHYHH JHO MCITUTA 4,00
JL 3aBpuierak o0yke 2,30
JI.1. ITakoBame onpeme 1,00
J1.2. CripeMame 1oMa 0,30
J1.3. TToBpaTak ca ImKoJe 1,00
YKYITIHO TEOTUJE U TPAKCE: 25,00 72,30
CBE YKYIIHO: 97,30

Jletaspan mperiies; 001acTu oOyKe:

A. - Onpema
OnpeMa u TeXHWYKa OMpemMa, TUYHA U 3ajeqHudka. [IpaBuiHa ynorpeba ompeme, oap:kaBame OMpeMe.
Bpcte marepujana u muxoBa u3pana.

b. - I[To3HaBame M1aHNHA

OcHoBe reorpaduje u reomnoruje. Hacranak mumaHmHa M KOH(Urypaluja TepeHa. YIO3HaBame ca
IUTAaHMHAMa ¥ TUIAHWHCKUM MacHBHMMa y 3eMJbU U CBETy. IpHcTyn I1aHuHM 1 BeHa 3amThTa. [IpruMjena
konekca YIAA.

II. - Boonuka ajesaTHocT

Kperame u TexHuka Bolema rpyre, CIOCOOHOCT yIpaBibamka TPYNOM W Mjepe 3allTUTE Tpyrne Ha
IUTAHUHY y3uMajyhu y 003up pusuke u onacHocTu. Paspasa ninana u opranusanuja axiuje. buBakoBame
U JIOTOPOBAKE.

. - IllonyyaBame - METOANKA MPEHOIIEHA 3HAKA
Kao "exykarop" nocunany YMAA crannapaa tpeba 1a pasymuje HacTaBHE MeToze mTo he omoryhutu na
3HaE YCIjeNIHO MPEeHece Ha ApyTe, HOCeOHO y TNIAHMHCKOM OKPYXKEHbY.

E. - Anatomuja n ¢pusuosiornja
OcHoBHe nH(pOpMaIMje O TPeHUHTY. 3Ha4a] TPEHWHTa, OCHOBHU TPEHUHT, CIICIHjaTHH TpEeHUHT. OCHOBE
aHaTOMHMje JbYJCKOr opranmisma. McxpaHa M yrno3HaBame ca rpajoM HaAMHUpHHIA U HHHXOB YTHIA] HA



opranusam. YTHIIa] TUITAHUHCKOT OKpYXeHa U BUCHHE Ha YoBjeka u rpymny. Bucuncka 6onect. CopTcko
MEIULUHCKH Tperien U (Pu3nyKa MPUIPEMIBEHOCT.

@. - OpujeHTanMja 1 HABUTALHja

OcHoBe opwujeHTaIMje U yNyheHOCT y TeXHHKE W ONpeMy 3a HaBHUTalM]y Koju he oMoryhutu mpaBuiHy
OpHMjeHTallljy Yy CBUM CHTyauujama W ycinoBuma. Kapre m ymorpeba pa3ivuuTUX pasMmjepa, HUXOBE
JereHje, 3HakoBu W cuMOoym. Bese wm3mely kapre u Tepena. IlpoijeHa u cmocoOHOCT Mjepema
paznasbuHe. Ymorpeba kommaca, Oycone, BHCHHOMEpa, OpHjeHTalldja KapTe, MarHeTHE Bapujaryje.
OnpehuBame no3unmje ca u 6e3 nHCTpyMeHaTa. [Ipunpema u peanusanuja pyre. CarenuTcka HaBUTaAIH]ja
1 yrnotpeba HaBUTaIMjckux ypehaja.

I'. - MeteopoJioruja

Yno3HaBame ca OCHOBaMa METEOPOJIOTHje M OCHOBHUM 3aKOHHUTOCTHMA IUIAHHWHCKOT TOIHEOha H
BpeMeHa. UnTame CHHONTHYKUX BPEMEHCKHX KapaTa. BpeMeHcka nmporrosa. Yo3HaBame ca ynoTpeoom
OCHOBHMX MHCTPyMEHAaTa U NMPENo3HaBame MPUPOAHUX CUTHAIA 01 ToMohu 3a npenBulame BpeMeHa.

X. - be30jennocT U cnamaBame y INIAHUHA

VYrno3HaBame ca Cy0jeKTUBHMM M OOJEKTHBHHUM ONACHOCTHMAa M Mjepe 3allTHUTE TPyNe Ha IUIAHWHH,
y3uMajyhu y 003up pu3uke u ornacHOCTH Ha TuranuHu. Orpema 3a craiaBame U beHa ynorpeba. M3pana
MMITPOBU30BAHUX TPAHCIOPTHUX cpencTaBa. OpraHu3zaiyja cranaBama y oJpel)eHuM OKOJIHOCTHMA U
opranm3oBame moMohu ca crpaHe. Ymorpeba cpencraBa pajaro Be3e U TEICKOMYHHUKAIMja U J1aBambe
annckux C.0.C. curnana. Cracuiadke Ciry)0e y 3eMJbH U HHOCTPAHCTBY.

. - IIpBa nmomoh

3Hayaj 1 HaMmjeHa mpBe nmoMohu. Ymo3HaBame ca TpaHMllaMa IpBe MOMOhH. YCTaHOBJbAaBamE CMPTH U
OXKMBJhaBame - peanumanuja. lllok, HecBjecTuia, Maakcanoct. KpBapemwe, mpeinoMu KocTujy, yooaw,
yrpusu. bonecHa crama u Hamaau OomuctH wiaHoBa rpymne. CyHYaHMIla W TOIUIOTHH yIap. 3amop,
npemop. Tpancnopt ynecpeheHor.

J. - IIpaBHa nurama

Yrno3HaBame ca OpPraHU3aIMjoM CIy)0e BOAUYAa KOJ HAC M y cBeTy. AKTH Koju ypehyjy ciyxOy.
Hocuonu 3Bama Boauya, KaTeropuje, HalpenoBama, eBHJIeHNUja Boauya. Hauemnumrso u Kommcuja
ciyk6e Boauya uznera u noxona. Opranuzanuja [ICPC u YUAA. [IpaBunHuk o 6e30€THOCTH U MTpaBUiIa
NOHAllakha IUIAHWHApa, MOpajllHA M MpaBHA OATOBOPHOCT. OIroBOPHOCT y MOTJENy KPUBHYHOT U
npekpiIajHor npasa. Ocurypame. Y03HaBamkEe ca HCTOPU)OM BOJMUKE CITy>KO€ KO HaC U y CBUjETY.

K. - Ucnutn
HcnuTu ce cacToje o1 TecTa Kao MACMEHOT UCITMTA, YCMEHOT UCITUTA M MPAKTUYIHOT JIHjesia UCITNTa.

JI. — 3aBpmierak o0yke
ITo 3aBpiIeTKy LIKOJIE MMOJIA3HUIM UMajy 00aBe3y J1a 3ajeIHUUKY U JIUYHY OTNPEMy CIaKyjy U OYUCTE JOM.



3. YCJIOBU 3A VIINC

Kangunat npuimkoM npHjaBJbUBamka MOpa Jia UCITymaBa cibeache ycmone:
- cTapoCT HajMame 18 roguHa

- 3aBpIICH 4. CTENEeH CTPyYHE crpeMe (YETBOPOTOIUIIbA CPEIEha IIKOJIa)
- YWIAHCTBO Yy TUNIAHMHAPCKO] opraHu3anuju xoje je uian [ICPC

- ICKYCTBO Y TUITAHUHAPEHY O] HajMamkhe TPH TOMHE

- Jb€KapCKO yBEpeHE HE cTapuje O TPH Mjeceria

- IperopyKa MaTHYHE TUITAHMHAPCKE OpraHn3allnje

- TIOJIOYKEH TPHjEMHU HCITUT

4. YCJIOBH 3A 3ABPHIETAK OCIIOCOBJbABAIBA

HcnutHa KOMHCHja OpraHu3yje moJiaramke UCIUTa, HaKOH 3aBpiieHe oOyke. McnutHe obaBese ce cactoje
U3 TPU JWjena:

- IUCMEHU TeCT

- YCMEHH HCIIUT

- IPAKTUYHU UCTIUT

Ha ocHoBy pe3ynTara cBa Tpu aujena McnuTHa KOMHCH]ja JOHOCH OLjeHY:

- HHj€ TI0JI0KHO

- MOJIOKHO (KaHAWIAT cTHYe 3Bamke Boanu3. kareropuje)

- Bonuu 3. kateropuje je mykaH 1a y poKy O]l HapeaHe JBHje TOJUHE U3BEIC

NeT IUIAHWHAPCKUX aKlMja y3 MPHUCYCTBO HEKOr o MeHtopa kora oapeau CB IICPC-a. IlozutuBHOM
OI[jEHOM MEHTOpa MPHUIPABHUK CTUYE IIPABO HA 0OYKY 3a BOJMYA 2. KaTEropHje.

OBYKA 3A BOAUYE 2. KATETOPUJE
(MIaHHHAPCKHU BOAMY Y 3HMCKHUM ycjaoBuMa 10 4600 M.H.B.)

1. OCHOBHMU IIOJALIN O ITPOI'PAMY

OcHOBHHU IMJb IPOrpaMa

[Iporpam oBe 00yke ce Haciama Ha mporpamM oOyke 3a 3. KaTeropHjy W OJTHOCH C€ Ha 00YKY y 3UMCKUM
ycnoBuMa. Boauu 2. kareropuje je ocrocoOJbeH 3a Boljeme rpyna y 3MMCKUM YCIIOBHMA 1O TUIAHMHAMa
BHUCOKOM 110 4600 M.H.B.

HacraBak oBe 00yke ce MOKe caryieZlaTd Ha JBa HAYMHAa:

- moxahameM ceMHHapa KOju Cy HaMeHheHHM OOHaBJbaky MOCTOjehuX 3Hama M yu4elhy HOBUHA y OKBUPY 2.
Kareropuje

- moxahameM 00yKe 3a BUIILY KaTeTOpH]y

Tpajame o0yke

[Iporpam 00yke ce cactoju m3 19 uwacoBa Teopujckux mpenaBama W 90 YacoBa MPaKTUYHOT paja.
HcnutHe o6aBe3e o0yxBarajy:

- TMCaHE U YCMEHE UCIIHTE

- MPAKTUYHH UCIIUT

HcnutHe obaBese ce oaprkaBajy HAKOH 3aBpIIETKa 00YKe.

HACTABHMU IIVIAH

3UMCKA OBYKA
1. TexHuke KpeTama 1 Bohema 110 CHUjery 2 18
2. Bpcre chujera u nena 1 6
3. JlaBune 4 6
4, Onpema 2
5. TexHuuKa ormpeMa 2 18
6. Cunpuiira 1 6




7. Hagese 3 8

9. buBakoBame 1 16
10. Xunorepmuja 1

11. IIpBa momoh 1 6

12. CrnacaBame y 3MMCKUM YCJIOBUMA 1 6

YKYIIHO: 19 90

109

Jletaspan mperiies; 001acTu oOyKe:

1. - Texnuke kperama U Bohema 1o cHujery
Kperame 1o cHujery, kperame rpymne no cHujery. Kperame nagunama u rpedeHuma.

2. - Bpcre cHmjera u Jiega
VY1o3HaBame ca BpcTMa CHHUjera u jieqia. thuxoBo HacTajamke M OMMACHOCTH KOj€ U3a3UBjYy.

3. - JlaBuHe
Bpcre naBuHa, cTBapame yclioBa 3a MOKpeTame JaBuHa. Kperame TaBUHO3HUM TEpEHUMA.
Mjepe 3amtute rpyne. JlapuHcka onpema. CrianmaBame 3aTpliaHuX W3 JJaBUHA. JIABUHCKH TECTOBH.

4. - Onpema
Yno3HaBame ca 3MMCKOM IIAHUHAPCKOM OIPEMOM U yroTpeoda.

5. - Texunuka onpema
VYno3HaBamwe ca TeXHUYKOM onpeMoM. thena npasuiina ynorpe6a. [logjena Ha TMUHY U KOJIEKTUBHY.

6. - Cuapumra
Hauunu uspane cuapuinra. M3pana cuapuinra Ha pa3iMuuTUM TEPEHUMA.

7. - HaBe3e
Kperamwe y HaBezama. Bpcre HaBeza. CBpxa HaBe3a.

9. - BuBakoBame
W3pana npuHyAHOT CKIJIOHUINITA Y 3MMCKUM yclioBuUMa. M3pana urioa u By4yjux jama.

10. - Xunotepmuja
Vno3HaBame ca morxiahuBameM JbyJACKOT opraHm3Ma. Hucke Ttemmeparype W HHXOBa OIACHOCT.
[Tpomp3anune. [IpeBeHTHUBHO JjeT0Bamke U MpBa MOMON.

11. - Ilpsa nomoh
OO6HaBIbame MPBE MOMONM ca JheTHE 00YKe U HeHa TPUM]EHa Y 3UMCKHM yCIIOBHUMA.

12. - CnacaBamwe y 3MMCKHM yCJI0BHMA
Opranuzanyja cracaBamba y 3MMCKUM ycjoBUMa. M3paga UMIPOBU30BaHUX TPAHCIIOPTHUX CPEICTaBa U
TpaHcIopT nospujeheHor.

3. YCJIOBU 3A VIIUC

Kanaunat npuimkoM NpHjaBJbUBamka MOpa Jia UCTTymaBa cibeaehe ycose:
- cTapoCT HajMame 18 roguHa

- 3aBpIIeH 4. CTEeTEeH CTPYYHE clipeMe (YeTBOPOTOIUIITHHA CPEIha IITKOJIA)
- YJIAHCTBO Y MJIAaHWHAPCKO] opraHu3anuju koje je wian [ICPC

- JbeKapCKO yBjepeme HE CTapHje O] TPU Mecera

- IperopyKa MaTHYHE IUITAHMHAPCKE OpraHu3allnje



- 3Bambe Bonuu 3. kateropuje
- TIOJIOKEH MPHjEMHHU HCIIUT

4. YCJIOBU 3A 3ABPHIETAK OCIIOCOBJbABABA

VcnuTHa KOMHCHja OpraHu3yje Mojlaramke UCIUTa HaKoH 3aBpiueHe oOyke. McnutHe o6aBese ce cactoje
W3 TpU Jujena:

- MIUCMEHHU TeCT

- YCMEHU HCITUT

- IPaKTHYHH UCIIUT

Ha ocHoBy pe3ynTara cBa Tpu Jujena

HcnutHa KOMECHja JOHOCH OIjeHY:

- HUj€ TIOJIOXKHUO

- MOJI0KKO (KaHIUJAT CTHYE 3Bambe Bomuy 2. kareropuje)

- Boauu 2. xateropuje je ayaH Ja y poKy ol Hape/IHe JBHje TOAMHE U3BEC NMET MJIaHUHAPCKUX aKIHja y
3UMCKHM YCJIOBHUMA y3 MPUCYCTBO HEKOT off MmeHTopa kora oapeau BC IICPC-a. [To3uTuBHOM OIjeHOM
MEHTOpa MPUIPABHHUK CTHYE MIPAaBO Ha Jajby 00yKy 3a Boanya 1. kareropwje.

OBYKA 3A BOAUYE 1. KATETOPUJE
(MJIaHMHAPCKH BOAMY Y 3HMCKHM YCJIOBHMA)

1. OCHOBHMU IIOJALIN O ITPOI'PAMY

OcHOBHHU IMJb IPOrpaMa

[Iporpam oBe oOyke ce Hacinama Ha IporpaMm oO0yke 3a 2. KaTeropvjy M OJHOCH c€ Ha OOYKY 3a 3UMCKE
yCIIOBE, TPOIICKE PErHje BEIIMKE HaMOPCKE BHCHUHE, JISTHUKE U JIaBUHO3HE TepeHe. Boany 1. kareropuje
je ocmocoOJbeH 3a Boheme Ipymna y rope HaBeJAeHWM ycioBuMa. Ha oBoj oOyIu MoOJIa3HUIM aKTHBHO
Y4eCTBYjy y IpeJaBambuMa  0OHaBJbamky Beh CTeUCHUX 3HAKA U BjEIITHHA Ca MPETXOJHUX 00yKa.
HacraBak oBe 00yKke ce MOKe caryieZlaTd Ha 1B HAYMHA:

- noxahameM ceMHHapa KOju Cy HaMeHheHH 0O0HaBJbamy 1ocTojehnx 3Hama U yuermhy HOBHHA Y OKBHUpPY 1.
KaTeropuje

- moxahamem oOyke 3a 3Batbe BO/IMY - UHCTPYKTOP

Tpajame oOyke

ITporpam o0Oyke ce cactoju u3 31 yaca TeOpHjCKUX MpeaaBama U 112 yaca npakTH4HOT paja.
Hcnutae ob6aBe3e 00yxBarajy:

- IMCaHe U YCMEHE UCIIHUTE

- IPAaKTHYHH UCTIUT

HcnutHe obaBese ce oprkaBajy HAKOH 3aBpILIETKa 00yKe.

HACTABHMU IIVIAH

3UMCKA OBYKA
1. TexHuke KkpeTama 1 Bohermba 110 CHUjery U JIeay 2 18
2. Bpcre chujera u nena 1 6
3. JlaBune 4 8
4. YTHaj Benuke HaIMOPCKE BICHHE HA YOBjeKa 8
5. TexHuuKa orpeMa 2 18
6. Tporcke obnactu 4
7. Hagese 2 8
8. JIeTHUIM ¥ KPETAmbe 110 JICTHUKY 3 16
9. busakoBame 2 24
10. Xunorepmuja 2




11. [TpBa nomoh 1 6
12. CrnacaBame y 3MMCKUM YCJIOBUMA 8
YKYIIHO: 31 112

143

Jletaspan mpersies; 001acTu oOyKe:

1. - Texnuke kperama U Bohema o cHery

Kperame o cHujery, kperame rpyme no cHujery. Kperame nagunama u rpedeHuma.

2. - Bpcre cHujera u Jjeaa

Bpcre cuujera u nena. IbuxoBo HacTajame U OMACHOCTH Koje M3a3uBjy. OMIIUpPHUjE HEro Ha LIKOJH 3a 2.
KaTeropujy.

3. - JlaBune

Bpcte naBuHa, cTBapame yciaoBa 3a okpeTame JaBuHa. Kperame 1aBUHO3HUM TepeHHMA.

Mjepe 3amrute rpyne. JlaBuHcka ompema. CnamaBame 3aTpHaHMX M3 JIaBUHA. JIaBUHCKH TECTOBH.
OnmmupHUje Hero Ha IITKOJIH 3a 2. KaTeTOpHjy.

4. — YTHIaj BeJIMKe HAIMOPCKe BUCHHE HA Y0BjeKa

[Tpornec aknmumaTuzanuje. CHMIITOMHU U TpeTMaH (JTHjedeHhe) BUCHHCKE OOJIECTH.

XUTHE MpoIeype y clydyajeBUMa aKyTHEe BUCHHCKE 0oJiecTH. XUITOKCHYHH U XUITOOAPUYHU YCIIOBH.

5. - Texnnuka onpema

Bena mnpaBunna ynorpeba. Ilomjema Ha nuuyHy M KonekTuBHy. ONIIMpHUjE HEro Ha oOymu 3a
2.KaTeropujy.

6. — Tponcke ob6acTu

OmnacHocTu Tporickux oonactu. bonectu. [IpeBeHTHBa, TpeTMaHu (JIMjeUeHE).

7. - HaBese

Kperame y HaBe3ama. Bpcte HaBe3a. CBpxa HaBe3a. ONIupHUje HEro Ha 00yIn 3a 2. KaTeropujy.

8. — JlenHUUM M KpeTame M0 JeJIHUKY

Hacranak nenHuka u mwuxoBa mojjena. JlegHuuku oOnMIM M OMACHOCTH Ha JenHuKy. Kperame y
JeIHUYKUM HaBe3ama. Bpcre HaBeza. CBpxa HaBe3a. CrmacaBame M CaMOCIHAacaBame U3 JICAHUYKUX
nykoTuHa. MHCcTananuje u cucremu cnacaBama. Onpema 3a KpeTame 10 JIeIHUKY.

9. - buBakoBame

W3paga npuHyaHOT CKJIOHMINTA Y 3MMCKHUM YycioBuMa. M3pasaa urnoa u Byyjux jama. OnmupHuje Hero Ha
o0y1u 3a 2. KaTeropujy.

10. - Xunorepmuja

VYno3HaBame ca mnoTxjiahuBameM JbYICKOT opraHnu3ma. Hucke temmeparype M HHHXOBa OMNACHOCT.
[Tpompsnune. [IpeBeHTHBHO AjeoBamke U pBa momoh.

11. - Ilpsa nomoh

OO6HaBIbame MpBE MOMONM ca MPETXO0IHE MIKOJIE ¥ BheHa MPUMjeHa Y 3MMCKUM YCJIOBHMA.

12. - CnacaBame y 3MMCKHM yCJIOBMMA

Opranu3zanyja crnacaBama y 3UMCKUM yclioBuMa. M3pana MMIpoBU30BaHUX TPAHCIIOPTHUX CpPEICTaBa U
TpaHcnopT nopehenor. OnmupHUje Hero Ha o0ynu 3a 2. KaTeropujy.

3. YCJIOBU 3A VIIIC

Kannuaar npuimkoM mpujaBbUBamka MOpa Jia HCymkaBa cibeache ycnose:
- CTapocCT HajMame 21 roguHa

- 3aBpIIEH 4 CTENeH CTPyYHE crpeMe (UeTBOPOroIMIIbA CPEAHha IIKOJIA)

- YJIAHCTBO Yy MJIAaHWHAPCKO] opraHu3anuju koje je wian [ICPC

- JbeKapCKO yBEepeH-E HE CTapHje Of TPU Mecela

- IpernopyKa MaTUYHe IJIAaHUHAPCKe OpraHu3aliyje

- 3Bambe Bonuu MU kareropuje

- TIOJIOKEH MPHUjEMHH UCIIUT



4.YCJIOBU 3A 3ABPHIETAK OCIIOCOBJbABABA

HcnutHa KOMECHja OpraHu3yje MoJiaramke UCIUTa HAaKOH 3aBpIICHE O0yKe.
HcnutHe obaBese ce cactoje u3 Tpu Aujena:

- MIUCMEHHU TeCT

- YCMEHH HCIIUT

- IPaKTHYHH UCIIUT

Ha ocHOBy pe3ynTara cBa TpH aujelna, UICIUTHA KOMHCH]a JIOHOCH OLjeHY:
- HHj€ TI0JI0KHO

- MOJI0kKO (KaHIuaaT cTude 3Bame Bomny 1. kareropuje)

OBYKA 3A HHCTPYKTOPE

1. OCHOBHHU ITOJAILIA O ITPOTPAMY

OcHOBHM IMJb POrpamMa
[Iporpam oBor ocrnocoOsbaBama ce Hacllamka Ha IporpaM obpa3oBama Boanya 1. kaTteropuje u 0HOCHU ce
Ha 00yKy 3a JbeTme 1 3UuMCKe ycoBe, TPOIICKE Peruje, BeNuKe HaIMOPCKe BUCHHE, JI€IHUKE U JaBUHO3HE
TepeHe. Y OBOM OCIOCOOJbaBamy CTaBJba c€ MocebaH Harjacak Ha menaromky mpakcy. Ha oBom
oOpa3zoBamy TOJIA3HUIIM CcaBjial)yjy mpeamMere W3 OMmIITer W moceOHor mnporpama. [Iporpamom je
HampaBJbeH croj motpeba [lmanmHapckor caBe3a PemyOnuke Cpricke 3a CTPYYHHM KaapoM, MPUTOM
Bojichu pauyHa 0 HOMEHKJIATYpH 3aHHUMamba CIOPTCKUX paJHUKA U3 CIOPTAa.
HacraBak oBor oOpa3oBama ce MOKe carjielaTi Ha BUIIIC HAYMHA:

- TloxahameMm ceMuHapa koju cy HamJemeHN 00HaBJbaky MOCTOjehnX 3Hamka M y4eHhY HOBHUHA Y

OKBHUPY HHCTPYKTOPCKE IMpaKce.

- Yyemhewm Ha caBjeToBamMMa y opranu3anuju [Inanunapckor caBesa Pemyonuke Cpricke.

- V3Bohemem mpakTHUHE U TEOPETCKE HacTaBe Ha oOykama 3a Boaude 3, 2. u 1. kareropuje.

- Osjepom smrieHIIe Ha OCHOBY [IpaBuiIHMKA O OBjepH JTHUIICHIIC.

2. TPAJAILE OBPA3OBAIbLA

Oniure CTPy4YHHU NpeAMeTH

OBu ipeMeTH (TEOPETCKa HACTaBa U UCITUT) U3BOJIE ce Ha BHCOKO)] CIOPTCKO] WITH 3[JpaBCTBEHO] KON
WJIU Ha HEKO] APYTOj BUCOKOIIKOJICKO] ycTaHoBH. OBa HacTaBa ce M3BOJHM Kao ,,0J10K HACTaBa' BUKEHIIOM,
U Tpaje 7 BUKEH/A.

Ha3zuB npenmera ®oHJ YacoBa DoHJ KOHCYJITANMja + HCITUT

1. DyHKIMOHAIHA aHATOMH]ja U CTIOPTCKE TIOBPEJIC 12 4 + ucnut

2. Du3KMOIIOTHja CIIOpTa ¢a OCHOBaMa CIIOPTCKE 8 4 + ucnut
MEJIUIIMHE

3. MoTopHuuke 1 OMOMEXaHNIKE OCHOBE JbYACKOT 12 4 + ucnut
KpeTamba

4, [Tenaromniko — MCUXOJIOMIKE OCHOBE CITOPTA 20 4 + ucnur

5. OCHOBH CIIOPTCKOT TPEHUHTA 16 4 + ucnut

6. Corrosioruja cropra 4

7. MeHalMeHT y CTIOPTY 4
YKynHo 76 20 + ucnuTH

CtpyyHu npeameru

OBwu npenMeTH (TeoOpeTcKa HacTaBa U Mpakca) U3BoJE ce Ha utannHama Peny6nuke Cpricke, y JeTHUM H
3MMCKHM YCJIOBUMa, a 10 U300py HHCTpyKkTOpcKor TuMa Ciyx6e. HactaBa u npakca ce u3Boze y
KOHTHHYHPaHOM OOpaBKy y IUITAHHMHU — CE/1aM JIaHa JbeTH, CeJlaM JlaHa 3UMH.




Ha3zus npeamera Teopuja (x) Mpakca (x)
1. TexHUKe KpeTamba 2 24
2. CHer u sieft 2 8
3. JlaBuHe 2 6
4, TexHuuka onpema — yrorpeda 2 24
5. Hagese (cyBa cTeHa, Jiea U CHET) 1 10
6. Tporcke 6oaecTn 2
7. Hanmopcka BuCHHA M YOBEK 4
8. IIpBa momoh 2 10
9. CriacaBambe y IUTAaHHHA 4 24
10. Jlenauum 2 10
11. buBakoBame 3 10
YKynHo 26 126

3. YCJIOBHU 3A VIIIC

Kannuaar npuimkoM mpujaBbUBamka MOpa Jia HCymkaBa cibeache ycnose:
- CTapOCT HajMame 25 roauHa

- 3aBpIIIeH 4. CTENEH CTpy4YHE crpeMe (4eTBOPOTOIUIIIHA CPE/Iha IIIKOIIA)

- YJIAHCTBO Y MJIAaHWHAPCKO] opraHu3anuju koje je wian [ICPC

- JbeKapCKO yYBEPEHE 0 PaHOj CIOCOOHOCTH, HE CTapHje O] TPU MHjecera

- YBjepeHE MOPOIUYHOT JbeKapa WIIN CIICIH]aJICTe

- 3Bambe Bonuy 1. kaTeropuje

- yuemrhe y HajMame JBHj€ MjelIavyke Type Y CBUJETCKUM IJIAHUHCKUM MacuBUMa BUIIMM oJ1 5 000 MHB
- IpenopyKa MaTU4YHe IIaHUHAPCKE OpraHu3allyje.

- na je HajmMame 10 roguna unan [InanuHaapckor cape3a PemyOmmke Cpricke
- 1a uMa npenopyky uHcrpykropckor tuma CB IICPC

4. VCJIOBU 3A 3ABPHIETAK OCIIOCOBJbABABA

4.1. laje kaHauJaT TMOJIOKKMO CBE OMIITE CTPYYHE NMpeaMeTe Ha BUCOKO] CITOPTCKO] MM 3APaBCTBEHO]
IIKOJIM WJIM HA HEKOj APYTr0j BUCOKOIIKOJICKO] YCTAaHOBH.

4.2.  Jlaje kKaHOUAAT MOJOXKHUO CTPYUHE TPEAMETE.

HcnutHa KOMECHja OpraHu3yje ToJiaramke UCIUTa HAaKOH 3aBpIICHE 00yKe.

HcnutHe obaBe3e ce cacToje U3 Tpu Aujena:

- MICMEHU UCTUT (TecT, n3paja enabopara oOyke 3a Boauue 3, 2. uiu 1. kareropuje)
- YCMEHH UCIIUT

- IPaKTHYHH UCIIUT

4.3. VcnutHa KoMHCHja OpraHu3yje nojiarambe IPAKTUYHOT UCIIUTA OPraHU30BakbEeM OJ1acKa y HEKU
CBHjEeTCKM TUTAHMHCKU MacuB BUIHK o 5 000 MHB.

Ha ocHoBy pe3ynTara cBa Tpu aujena McnuTHa KOMECH]ja JOHOCH OLjeHY:

- HHj€ TI0JI0KHO

- MIOJIO’KUO — YMME KaHAUJIAT CTHYE 3Bae Boany uHcTpyKTOp, 0 yemy [lnanunapcku caBe3 Penyonuke
Cpricke, n3aje yBepeme.

CJIYXbA BOINYA YIIPABHU OJIGOP IICPC

Hauennux paran [Tpnom [Mpencjenuuk Jbyoumra Apamania




